12 JORNADA LIGA AUTONOMICA CADETE, JUNIOR Y SUB-21 2026

Benissa, 19 de septiembre 2026

HORARIO MANANA

[ Tatami 1 [ [ Tatami 2 [ [ Tatami 3 |
10:00 | KATA CADETE MASC 1/2 | 10000 | KATA CADETE MASC 2/2 [ 10:00 ] KATA SUB-21 FEM |
[ Final KATA CADETE MASC | [ 10:50 ] KATA SUB-21 MASC
12:00 | KATA JUNIOR MASC 1/2 [ 11:20 ] KATA JUNIOR MASC 2/2 [ 12115 PARA-KARATE, TODAS CATEGORIAS
[ Final KATA JUNIOR MASC JUNIOR MASC -76KG |
12:30
12:15 JUNIOR MASC -68KG JUNIOR MASC -55KG JUNIOR MASC -61KG |
12:20
13:30 JUNIOR MASC +76KG 13:15
13:15
[ Tatami 4 [ [ Tatami 5
10:00 | KATA CADETE FEM 1/2 [ 10:00 | KATA CADETE FEM 2/2
[ Final KATA CADETE FEM |
11:45 | KATA JUNIOR FEM 1/2 [ 11:45 ] KATA JUNIOR FEM 2/2
[ Final KATA JUNIOR FEM |
JUNIOR FEM -53KG JUNIOR FEM -59KG |
12:30 12:35
JUNIOR FEM -66KG JUNIOR FEM +66KG |
13:15 13:20

COMIDA 13:30H

[ Tatami 1 [ [ Tatami 2 [ [ Tatami 3 |
SUB-21 MASC -60KG SUB-21 FEM -50KG Y -55KG [ 15:00 ] CADETE MASC -52KG
15:00 15:00
SUB-21 MASC -67KG SUB-21 FEM -61KG [ 16:20 ] CADETE MASC -57KG
SUB-21 MASC -84KG [ 16:20 | SUB-21 FEM -68 y +68KG [ 17:30 ] CADETE FEM -47KG
16:10
SUB-21 MASC +84KG [ 17:20 | SUB-21 MASC -75KG | 18:10
17:30 18:10
[ Tatami 4 [ [ Tatami 5 |
[ 15:00 | CADETE MASC -63KG [ 15:00 | CADETE FEM -54KG |
[ 16:00 | CADETE MASC -70KG [ 16:10 | CADETE FEM -61KG
[ 16:30 | CADETE MASC +70KG [ 17:10 | CADETE FEM +61KG
17:30 18:20

Recordamos que los horarios son provisionales y que debéis estar atentos a posibles cambios. El pesaje estara abierto hasta media hora antes del horario de comienzo

La entrega de medallas sera al finalizar cada categoria en el PODIO

previsto en cada categoria.



