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PLAN PREPARATORIO PARA CTO DE ESPANA CADETE, JUNIOR Y SUB21

Con el fin de preparar el Cto de Espafia, la Federacidn ha considerado una serie de
actividades previas:

INTERCOMUNITARIO 5 NOVIEMBRE:

KUMITE:

A celebrar el proximo 5 de noviembre de 2022 en Mora (Toledo)
Convocados: la seleccién adjunta.

La expedicidn saldra el dia 5 a las 5 de la manana (aprox) desde Alicante y desde Valencia.
La manutencion corre a cargo de los participantes.

Confirmar asistencia y enviar la hoja de viajar y competir firmada por los padres.

ENTRENAMIENTO 5 DE NOVIEMBRE:

KUMITE:

A celebrar en Pabellén Beniganim, de 10 a 11:30h. Avinguda de |'Ortisa, 27 46830
Beniganim

Convocados: los seleccionados que no van al intercomunitario + los 5 primeros del
ranking de todas las categorias

KATA:

A celebrar en Pabellén Beniganim, de 10 a 11:30h. Avinguda de |'Ortisa, 27 46830
Beniganim

Convocados: los seleccionados de kata individual y equipos
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FEDERACION DE KARATE Y DD. AA.
DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

ENTRENAMIENTO 12 DE NOVIEMBRE:
KUMITE:
A celebrar en:
- Sant Joan D’Alacant (Alicante) de 10 a 11:30h

Convocados: Seleccionados de Alicante + 5 primeros del ranking de todas las categorias
de la provincia de Alicante + tecnificacidn Alicante

- Cheste (Valencia) de 10 a 11:30h
Convocados: Seleccionados de Valencia y Castellon
KATA:

A celebrar en Cheste de 11 a 12:30h

Convocados: los seleccionados de kata individual y equipos

ENTRENAMIENTO 19 DE NOVIEMBRE:
KUMITE:
A celebrar en Cheste (Valencia)

Convocados: Seleccionados de todas las categorias, participantes de las 3 provincias. 10 a
11:30h

KATA:
A celebrar en Cheste de 11 a 12:30h

Convocados: los seleccionados de kata individual y equipos

En Kata seguirdn con los entrenamientos en horario de tecnificacidon los miércoles 2 nov,
martes 15 y martes 22 nov.
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