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En la RFEK apostamos por la 𝗔𝗰𝗰𝗲𝘀𝗶𝗯𝗶𝗹𝗶𝗱𝗮𝗱 𝗖𝗼𝗴𝗻𝗶𝘁𝗶𝘃𝗮 y de manos del Departamento Nacional de 

Para-Karate RFEK y DA, os animamos a romper las posibles barreras cognitivas y comunicativas 
que limitan la participación y el aprendizaje de las personas con discapacidad en el Karate. 
 
 
Creamos 𝐂𝐨𝐧𝐭𝐞𝐱𝐭𝐨𝐬 𝐀𝐦𝐢𝐠𝐚𝐛𝐥𝐞𝐬 𝐜𝐨𝐧 𝐥𝐚 𝐃𝐢𝐬𝐜𝐚𝐩𝐚𝐜𝐢𝐝𝐚𝐝, una 
sección dentro de nuestra página web, donde podréis 
descargar materiales y recursos con los que señalizar el 
espacio de entrenamiento (polideportivo o Dojo), secuencias 
de actividades paso a paso (entrada y salida al tatami, ir al 
baño, ir a competir o a clasificación….), o descargar acciones 
y materiales para elaborar tu propia sesión de entrenamiento. 
 
https://www.rfek.es/.../705-contextos-amigables-con-la... 
 

 
 
 
Si quieres hacer tu club inclusivo y necesitas asesoramiento por parte del Departamento de Para-
Karate, es necesario contactar a través del correo electrónico: para-karate@rfek.es. 
 
Porque juntos #CaminamoshacialaInclusión. 
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