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En el Libro Blanco sobre el deporte de personas con discapacidad en Espana, el término "paralimpico" tiene la
virtud de que en una sola palabra se unen dos conceptos: deporte y discapacidad. Aunque en principio se
refiere a todo lo relacionado con el deporte de competicion de las modalidades incluidas en el programa de los
Juegos Paralimpicos, el Libro Blanco recomienda extender su uso sin ningun problema para referirse a ambitos
mas amplios del deporte de personas con discapacidad en general.
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