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Integrantes Programa de Tecnificacion de la FKCV con la
Seleccion Espaiola (Proyecto Mundial)

Concentracion grupo general de Tecnificacion. Concentracion
en albergue juvenil de Piles (Castellon)
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INTRODUCCION.

En el presente documento reflejamos lo que ha acontecido en esta
temporada 2022. Nuestro objetivo es implementar actividades que
fomenten el desarrollo de los deportistas del programa cuya actividad
principal consiste en los entrenamientos semanales técnico-tacticos,
con tres grupos de trabajo interdisciplinar independientes, un grupo
de Kumite en Valencia, uno en Alicante y uno de la modalidad de
Kata en Valencia, con desplazamientos habituales de los deportistas
de Alicante.

Otras actividades como una concentracion al comienzo de la
temporada deportiva, el 17 de septiembre de 2022, en el albergue
juvenil de Piles (Castellon) donde se reune el grupo general de
Tecnificacidén; Kata y Kumite de Alicante, Castelléon y Valencia con un
total de 40 deportistas. Asisten todos los técnicos involucrados en el
programa.

También los clinics de alta competiciéon de kumite y kata realizados
con entrenadores de reconocido prestigio, que han servido para
mejorar la calidad de nuestros deportistas.

Destacar que en esta temporada los contactos con la seleccidn
espafiola han sido muy importantes para el desarrollo de nuestros
deportistas y para el conocimiento de los seleccionadores nacionales
del potencial de nuestra federacion.

VALORACION Y ANALISIS DEL PROGRAMA.

Contamos con un grupo que mezcla juventud y veterania, con una
dindmica de trabajo positiva y ganas de mejorar. Esto se refleja en
los resultados obtenidos y que nuestros deportistas empiezan a
contar a la hora de formar los diferentes equipos de la seleccion
nacional.

La Federacién de Karate de la Comunidad Valenciana apuesta
fuerte por la inclusion de deportistas con discapacidad en nuestro
deporte, siendo pioneros en Espafa. Actualmente contamos con
medallistas en el Campeonato del Mundo y somos referentes a nivel
internacional.

Con todas las acciones realizadas para el desarrollo y mejora del
grupo, estamos convencidos que tendra su reflejo en el rendimiento
de nuestros deportistas.
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Nombre y apellidos TeliE el — . Mejor Resultado2021-22
nac. pertenencia
Alex Siurana Soriano 26-04-00 C.K. La Llum |Sin resultados
Elisabeth Rodriguez Bravo| 07-08-92 Club J.Vidal |Oro Autonédmico -61kg
Hugo Ballester Piquer 15-11-99 Club J.Vvidal Oro Autonémico -67kg
Javier Ofa Tudela 14-05-02 CK Manises Plata Autondmico +84kg senior
Jorge Garcia Vernetta 24-01-01 CK Kenkyo Bronce Autondmico -67kg
Nicolas Hernandez Pérez 28-05-00 Club J.Vidal Bronce Autondmico -84kg
Patricia Peso Palomares 04-01-99 C.K. Kyodai Bronce Autondmico -50kg
Rubén Martinez Garcia 19-06-96 CK Kenkyo Oro Autondédmico -60kg
Sergio Renovell Codesido 16-07-99 CK Paterna Oro Autondmico +84kg
Sonia Pereira Villalobos 21-12-01 CK Kenkyo Bronce Mundial -55kg
Victor Rubio San Antonio 20-07-99 el NN;SSheinte Oro Autonémico -75kg
Yuri Sinkovskiy 11-08-98 Club J.Vidal Plata Autonémico -67kg
Ivan Ferrer Real 16-03-03 Cn g sy | S ALHeEhE - 78l Sl 21
Plata Autonomico -84kg senior
Angel Hernandez Calpe 01-03-03 Club J.Vidal Plata Autonémico +84kg
Mdnica Hernandez Pérez 29-08-02 CK Kenkyo Plata Autonédmico -55kg
; . 4o CD Kazoku |Plata Cto. Espafia Sub-21
Angel Vicente Esteve 12-12-02 Sport Oro Autonémico -84kg
Carla Vives Torrent 12-09-02 C.K. Alzira Bronce Autondmico +50kg
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GRUPO DE TECNIFICACION KUMITE ALICANTE

Nombre y apellidos Fe:;l;z.de Club pertenencia Mejor Resultado2021-22
Daniel Molina Nadal 01/08/94 CD Shingi Tai Sin resultados
Jordi Lépez Lopez 01/06/01 CD Shingi Tai Sin resultados
José Gomez Moya 29/09/00 E.A.M. Txentxo |Bronce Autondémico -75kg

Club Shotokan

Sara Pineno Coronel 25/09/98 Plata Autondmico -68 kg

Xixona
Sergio Muhoz Torres 20/09/99 | C.K. Juan Mufoz |Sin resultados
Ana Arenas Gonzalez 02/09/02 Carrus Bronce Cto. Espana Sub-21

Plata Autonémico +68 kg Sub-21

Aroa Antén Samaniego 17/06/03 CD Shingi Tai Plata Autonémico +68 kg

Ixchel Pastor Lopez 22/09/03 ShOt%l;aa?] Sl Sin resultados

Jorge Quiven Lopez 17/10/02 K.C.San Vicente |Oro Autondmico +84kg Sub-21

Lucia Pachén Sanchez 25-06-04 C.D. Daimyo Sin resultados

Jordi Quesada Terres 22-12-04 S Mont.e Sin resultados
Benacantil
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GRUPO DE TECNIFICACION KATA VALENCIA/ALICANTE

Nombre y apellidos TeliE el — . Mejor Resultado2021-22
nac. pertenencia
. Plata Cto. Espafa senior Equipos
JL%T)ee;/Ianuel Carbonell 06/07/91 | CD KazokuSport Oro Autondmico
Plata Cto. Espafa senior Equipos
Mario Tardio Royo 03/07/99 | CD Kazoku Sport | 50 Clasif. Cto. Espafia senior
Plata Cto. Espafa senior Equipos
Fernando Pifiango Herrera| 04/06/96 | CD Kazoku Sport Bronce Autondmico
Rocio Huerta Hernandez 06/06/96 | CD Kazoku Sport 6@ Clasif. Autonomico
Africa Lorenzo Catald 04/02/98 Clul\tf)lakr?:reate Bronce Cto. Espafia senior Equipos
Alicia Sanchez Giménez | 25/09/99 | ©K. Kumiai Sin resultados
Valencia
Plata Cto. Espafa senior Equipos
Marcos Goda Lépez 16/01/01 | CD Kazoku Sport
Oro Autondédmico Sub-21
Rubén Martinez Jiménez 02/08/02 Kyodai 50 Clasificado autondmico senior
Blanca Ruiz Garcia 24/02/02 | CD Kazoku Sport 42 Clasificada Autonémico
Bronce Cto. Espafa Sub-21
Bronce Cto. Espafa senior Equipos
Maria San Francisco Jerez | 29/08/03 | CD Kazoku Sport | Oro Autonémico Sub-21
Bronce Autonédmico senior
Bronce Cto. Espafia senior Equipos
Carla Riestra Calomarde 23/06/97 | K.C. San Vicente | Oro Autondmico
Paula Hernandez Guiell 16-05-02 SUS A Bronce Autonémico
senteNashi
Alvaro Benita Torres 11-06-04 | K.C. Tamashi Do Plata Autonomico Sub-21
Oscar Agusti Rubi 09-05-03 | CD Kazoku Sport | 4% Clasificado Autonémico sub-21
Caribe Lorenzo Catalan 16-03-04 C.K. Marce Plata Autondmico senior
Marfa Hidalgo Méndez 25-11-04 Kyodai &7 Clleeliiceda mutsnernias Sul-21
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GRUPO DE TECNIFICACION PARAKARATE FKCV

Fisica SENIOR

Nombre y apellidos A Categoria e . Mejor Resultado2021-22
Nac. pertenencia
. Discapacidad Oro Cto. del Mundo 2021
Carios bluerta Ruiz 25/05/92 intelectual L [ Oro Cto.Europa 2022
- Kodama ~
SENIOR Oro Cto. Espafia
Sl & : Bronce Cto. del Mundo 2021
Juan A. Sepulcre Fuentes 08/01/88 ' aSEEIr(;IS a5 | C.A M Tenxtxo |Bronce Cto.Europa 2022
Oro Cto. Espaia
. dad T 52 Cto. del Mundo 2021
: iscapacida .K. Antonio
Francisco J. Lozano Ortega | 26/01/87 Visual SENIOR M. Verdd Bronce Cto.Eur?pa 2022
Plata Cto. Espaiia
Discapacidad
Felix Escribano Azabarte 03/08/72 Fisica C.K Sedavi |Oro Cto. Espaia
SENIOR
Jenifer Malo Magdaleno 22/09/00 DIEEERECE C.K. Picasent |Oro Cto. Espafia

e A fecha de la presentacion de esta memoria queda pendiente de reflejar los
resultados en la Venice Cup (Venecia) y la final de la Liga Nacional en todas sus

categorias.
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CAMPEONATO DEL MUNDO ABSOLUTO DUBAI 2021

CAMPEONATO DE EUROPA ABSOLUTO GAZANTIEP

TURQUIA 2022
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CAMPEONATO DEL MUNDO CADETE, JUNIOR Y
SUB-21 DEL 26 AL 30 DE OCTUBRE 2022 TURQUIA

\ -

; »,’fh s_su%&

WORLD JUNIOR CADET AND U21
g KARATE CHAMPIONSHIPS

Memoria Tecnificacion 2022
Federacion de Karate de la Comunidad Valenciana Pdgina 9


mailto:valenciakarate@fkaratecv.es
mailto:alicantekarate@fkaratecv.es

v

FEDERACION KARATE Y D.A.
COMUNIDAD VALENCIANA

Espinosa 8, 3° Despachos 306-307 - Tel 96 392 48 17 - 46003 VALENCIA. valenciakarate@fkaratecv.es
Médico Pascual Pérez 44, 1° C - Tel 96 514 32 88 - - 03001 ALICANTE alicantekarate@fkaratecv.es

www.fkaratecv.es

CAMPEONATO DE ESPANA CADETE, JUNIOR Y SUB-21- PONTEVEDRA 2022
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ACTIVIDADES PRINCIPALES REALIZADAS COMO TECNIFICACION

DE SEPTIEMBRE A JUNIO (PERIODOS DEL PREPARATODRIO GENERAL AL P. COMPETITIVO)

JUEVES DE 20:30H A 22:30H

SALA DE KARATE COMPLEJO EDUCATIVO DE CHESTE

ENTRENADOR: ARTURO OLMEDO MONEDERO

NUMERO DE DEPORTISTAS: 17

DE SEPTIEMBRE A JUNIO (PERIODOS DEL PREPARATODRIO GENERAL AL P. COMPETITIVO)

MIERCOLES DE 21:00H A 22:30H

AVINGUDA DE LA UNIVERSITAT D'ELX, S/N, 03202 ELX, ALACANT, ESPANA

ENTRENADOR: JESUS MASSARWAH SANCHEZ

NUMERO DE DEPORTISTAS: 11

CONCENTRACIONES

FECHA LUGAR

ASISTENTES

ALBERGUE JUVENIL DE PILES

17 Y 18 DE SEPTIEMBRE (CASTELLON)

40 DEPORTISTAS
8 TECNICOS

EQUIPO NACIONAL
6 AL 8 DE MAYO "OBJETIVO SELECCION"
CHESTE (VALENCIA)

22 DEPORTISTAS
4 TECNICOS

EQUIPO NACIONAL
13 AL 15 DE MAYO "OBJETIVO SELECCION"
FUENLABRADA (MADRID)

1 DEPORTISTA

EQUIPO NACIONAL
18 AL 20 DE NOVIEMBRE "OBJETIVO SELECCION"
MALLORCA

7 DEPORTISTAS
1 TECNICO
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SEMINARIO DE ALTA COMPETICION KUMITE

FECHA DOCENTES LUGAR ASISTENTES
14 DE ABRIL DOUGLAS BROSE - IVAN LEAL | CHESTE (VALENCIA) TODOS
LIGAS NACIONALES
FECHA CAMPEONATO LUGAR
26 'Y 27 DE FEBRERO | LIGA NACIONAL SENIOR (ALICANTE)
TALAVERA DE LA REINA
9Y 10 DE ABRIL | LIGA NACIONAL JUNIOR Y SUB-21 (TOLEDO)
24Y 25 DE SEPTIEMBRE | Il LIGA NACIONAL JUNIOR Y SUB-21 MALAGA
TORRELAVEGA
1Y 2 DE OCTUBRE [l LIGA NACIONAL SENIOR (CANTABRIA)
16 AL 18 DE NOVIEMBRE FINAL DE TODAS LAS LIGAS A CORUNA
CAMPEONATOS DE PREPARACION
FECHA CAMPEONATO LUGAR
12 DE FEBRERO MEMORIAL "ANGEL SAEZ" LEGANES (MADRID)
COMPETICIONES INTERNACIONALES
FECHA CAMPEONATO LUGAR
28 AL 30 DE ENERO SERIE A INTERNACIONAL PAMPLONA
22 DE ABRIL PREMIER LEAGUE MATOSHINOS (PORTUGAL)
15 DE MAYO PREMIER LEAGUE RABAT (MARRUECOS)
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ENTRENAMIENTOS DIRIGIDOS.

La FKCV cuenta con tres nucleos de entrenamiento técnico-tacticos y fisicos
dirigidos e independientes, dos con sede en Cheste (Valencia); uno de kumite y otro
de kata, donde se concentran los deportistas del programa de Castellén y Valencia
con diferentes dias de entrenamiento. Otro grupo en Alicante, cuya sede reside en las
instalaciones de la Universidad Miguel Hernandez de Elche.

En estos entrenamientos se perfeccionan las técnicas de Alta Competicidon, asi como
el estudio de la tactica y la estrategia, ademas de la preparacion fisica tanto general
como especifica. Son fundamentales para mantener la competencia y cohesiéon del
grupo donde la interaccién entre ellos es clave para la mejora general del grupo.

LIGAS NACIONALES.

La asistencia a las ligas nacionales convocadas por la RFEK se ha convertido en la
herramienta principal donde poder medirse a deportistas del mas alto nivel ya que en
estas se dan cita los mejores competidores del circuito nacional.

ENCUENTROS INTERNACIONALES.

Las Premier League y Series A, son las competiciones mas prestigiosas del mundo,
estas estas restringidas a los mejores competidores del ranking ademas de estar
condicionadas por su coste econémico.

CLINICS DE PERFECCIONAMIENTO.

Se realizan con entrenadores de reconocido prestigio internacional, son muy
importantes para la actualizacion de las técnicas y normas de los campeonatos

CONCENTRACIONES.

La primera concentracién da comienzo al inicio de la temporada, con una charla de
bienvenida por parte del presidente de la FKCV y el Director Técnico y coordinador del
programa donde se exponen los objetivos generales de la temporada ademas de
sellar el compromiso por parte de los deportistas y técnicos.

Se desarrolla en tres jornadas, donde se realizan dos entrenamientos técnico
tacticos vy fisicos, tanto de kata como de Kumite, y una Gymkana con ambiente ludico
y competitivo para fomentar la convivencia y la relacion de equipo del grupo.

Ademas de otras concentraciones con el equipo nacional, que al medirnos con estos, nos
permiten conocer el verdadero nivel de nuestros deportistas.
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COORDINADOR Y TECNICOS RESPONSABLES DEL PROGRAMA

Coordinador/a: José Vida

| Benita Godoy

Titulaciéon: CN 8° Dan / Diplomado Magisterio E.F / Maestro de Karate FKCV

Técnicos / Colaboradores / Entrenadores

Nombre y apellidos

Titulacion

Funciones

Arturo Olmedo Monedero

C.N., 6° Dan, Licenciado
E. Fisica, Diplomado en
Fisioterapia, Entrenador
de karate Nivel III

Seleccionar a los deportistas de Kumite en
Valencia. Entrenar y evaluar a los deportistas en
el area técnico-tactica.

Christian Benita Lopez

C.N. 490 Dan, Licenciado E.
Fisica, Entrenador de
Karate Nivel III

Entrenar y evaluar a los deportistas de Valencia y
Castelldn en el area fisica.

JesUs Massarwah
Sanchez

C.N. 39 Dan, Licenciado E.
Fisica, Entrenador de
karate Nivel II

Seleccionar a los deportistas de Kumite en
Alicante. Entrenar y evaluar a los deportistas en
el area técnico-tactica.

Jesus Quinto Barberan

C.N. 6° Dan, Diplomado
Magisterio E.F, Entrenador
de Karate Nivel III

Seleccionador y entrenador. Seleccionar a los
deportistas de kata. Entrenar y evaluar a los
deportistas en el area técnico-tactica.

José Manuel Carbonell
Lopez

C.N 4° Dan /Entrenador
de karate Nivel III

Coordinacion de los distintos equipos de kata de
Valencia, Castellén y Alicante. Estudio y
seguimiento de posibles talentos deportivos.
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SEDES DE ENTRENAMIENTOS:

Calle y nimero: Ctra. CV-378, Km.0,300, 46380 Cheste, Valencia, Espafa

Poblacion: Cheste

Provincia: Valencia

Horario:
e Grupo de Kata: Miércoles de 20:30 a 22:30 horas
e Grupo de Kumite: Jueves de 20:30 a 22:30 horas

Calle y namero: Avinguda de la Universitat d'Elx, s/n, 03202 Elx, Alacant, Espaia

Poblacion: Alicante

Provincia: Alicante

Horario: Miércoles de 21 a 22:30 horas

Valencia 28 de noviembre de 2022

Fi rmado por BEN TA GODOY JOSE
VIDAL - ***1493** el dia
12/ 12/ 2022

con un certificado emtido por AC

FNMT Usuari os

Fdo: José Vidal Benita Godoy

Coordinador del Programa de Tecnificacion

Director Técnico de la FKCV y DDAA
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